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Благодарим вас за молитвы о наших братьях и сестрах во Христе, пережи-
вающих гонения, ваша поддержка очень важна для них. Порой мы вынуж-
дены изменять или опускать их имена из соображений безопасности, и 
у нас есть всего несколько страниц, чтобы рассказать вам о них. Но Гос­
подь знает тех людей и те места, о которых мы молимся. Необязательно 
ограничиваться словами, в которых выражены молитвенные нужды, мо-
литесь так, как побуждает вас Господь. Каждое воскресенье мы публи-
куем молитву для примера, вы также можете молиться своими словами.

Январь

СРЕДА 1 В начале наступившего ново-
го года благодарите Господа за наде-
жду и помощь, которую Он оказывал 
Своему гонимому народу на протяже-
нии прошедшего года через служение 
Фонда Варнава. Молитесь о нашей 
работе в наступающем году, когда 
мы будем продолжать восполнять 
нужды многих страдающих христиан 
в разных уголках мира. Молитесь о 
мудрости, мужестве и стойкости для 
всех наших партнеров на местах, ко-
торые верно служат своим братьям и 
сестрам во имя Христа. И молитесь о 
гонимых христианах повсюду, чтобы 
они обрели силу и мир в Господе.

ЧЕТВЕРГ 2 Эксперты по гуманитар-
ным вопросам опасаются, что в 2025 
году глобальный продовольствен-
ный кризис усугубится. Уже сейчас 
более 300 миллионов человек стра-
дают от острого голода — из-за воору-
женных конфликтов, экономических 
проблем и стихийных бедствий. Сре-
ди тех, кто испытывает нехватку про-
довольствия, недоедает или страдает 
от задержки в росте, много наших 
братьев и сестер по вере. Молитесь 
о том, чтобы Господь, насыщающий 
все живущее (Псалом 144:16), воспол-
нил нужды Своих голодающих детей. 

Просите Его дальнейшего благосло-
вения на работу продовольственной 
программы Фонда Варнава, в рамках 
которой мы отправляем продоволь-
ствие по всему миру, где христиане 
страдают от голода. 

ПЯТНИЦА 3 “Это обучение дало мне 
надежду”, — говорит Джанет, которая 
в числе более чем 1,700 нигерийских 
христиан проходит новые курсы про-
фподготовки при поддержке Фонда 
Варнава. На этих курсах христиане, 
пострадавшие от гонений, обучаются 
различным профессиям и получают 
навыки, позволяющие им зарабаты-
вать на жизнь. Отец Джанет погиб во 
время нападения исламистов на их 
деревню в штате Кадуна. Обучение 
шитью позволит ей получать доход, 
чтобы содержать себя, свою мать, 
братьев и сестер. Молитесь о том, 
чтобы все ученики преуспели в обуче-
нии и их успех послужил укреплению 
христианских общин (Иеремия 29:11).

СУББОТА 4 “Поддержка, которую мы 
получаем, поможет нам оставаться 
твердыми в вере”, — говорит Монди, 
молодой христианин в Нигерии, по-
лучающий также и наставничество в 
вере во время обучения плотницко-
му делу, которое проходит при под-
держке Фонда Варнава. Его деревня 
несколько раз подвергалась нападе-
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ниям исламистов. Теперь его семья 
и община живут под постоянной угро-
зой повторных нападений. Благода-
рите Бога за усилия наших партнеров 
на местах, которые заботятся о духов-
ных и эмоциональных нуждах этих 
учеников. Молитесь, чтобы студенты 
никогда не забывали опираться на 
Бога — их крепкую защиту и прибежи-
ще (Псалом 61:3).

Студенты на учебном курсе в Нигерии, 
который проходит при поддержке 
Фонда Варнава

ВОСКРЕСЕНЬЕ 5 Отец Небесный, мы 
благодарим Тебя за возвещение Сло-
ва Твоего по всему миру. Мы радуемся, 
что теперь христиане есть в каждом 
народе на земле. Мы молимся о том, 
чтобы Церковь Твоя укреплялась — 
особенно в тех странах, где есть гоне-
ния. Пусть в этот наступивший год мы 
станем свидетелями богатой жатвы, 
когда еще многие придут к Тебе, воз-
ложив на Тебя свое упование, и будут 
возрастать в вере (Ефесянам 4:13). 

Мы просим об этом во имя Сына Тво-
его и нашего Господа Иисуса Христа.

ПОНЕДЕЛЬНИК 6 Пожалуйста, про-
должайте молиться за Ближний 
Восток и всех его жителей, незави-
симо от их религии, национальности 
и этнической принадлежности. Же-
стокий конфликт, который длится в 
регионе уже больше года, разрушил 
миллионы жизней и теперь пред-
ставляет серьезную угрозу для всего 
мира. Особенно помните в молитвах 
о наших братьях и сестрах во Христе, 
которые страдают от последствий 
вооруженных конфликтов. Мы сохра-
няем надежду, что однажды наступит 
день, когда Господь “прекратит вой-
ны до края земли” (Псалом 45:10). Да 
воцарится Его мир посреди всех этих 
страданий!

ВТОРНИК 7 Слава новорожденному 
Царю! Слава Богу, что сегодня мы 
празднуем день, когда Он стал чело-
веком и родился в бедных яслях ради 
нашего спасения. Молитесь о том, 
чтобы радость этих рождественских 
дней была особо ощутима в сердцах 
христиан по всему миру, в том числе 
там, где верующих страдают за веру 
в Господа Иисуса. Молитесь, чтобы 
каждое богослужение было напол-
нено благоговением перед славной 
тайной Воплощения. Молитесь о том, 
чтобы любовь Спасителя ощутили 
те, кто поклоняется в окружении во-
йны, гонений и стихийных бедствий, 
и чтобы Его Церковь возрастала в 
силе в этот особенный день и после 
него (Иоанна 1:14).

СРЕДА 8 Вознесите Господу в молитве 
школу св. Ефрема в Вифлееме, кото-
рую частично финансирует Фонд Вар-
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нава. Молитесь о сотрудниках этой 
школы, о ее учениках и их семьях. Не-
давняя эскалация военных действий 
вызвала сильное беспокойство сре-
ди семей, напряженность в обществе 
возросла. Благодарите Бога, что шко-
ла продолжает работать, несмотря 
на эти трудности, и за 26 юных хри-
стиан, окончивших эту школу в конце 
2023/24 учебного года. Молитесь, что-
бы Господь защитил и дал сил всем, 
кто участвует в работе школы в это 
трудное время.

ЧЕТВЕРГ 9 Благодарите Бога за осво-
бождение из тюрьмы в Тегеране 
(Иран) христианина Мехди Акбари, 
который ранее перешел из ислама в 
христианство. В ноябре 2020 года его 
приговорили к десяти годам лишения 
свободы за присоединение к “домаш-
ней церкви”. Находясь в заключении, 
Мехди узнал о смерти своего един-
ственного сына, 18-летнего Амира, но 
ему сообщили об этом слишком позд-
но, поэтому он не смог присутство-
вать на похоронах. Молитесь о том, 
чтобы он остался на свободе и чтобы 
Господь утешил его в этом горе от 
потери сына. Просите Бога укрепить 
христиан, заключенных в тюрьму за 
веру, и позаботиться обо всех христи-
анах в Иране, особенно о тех, кто пе-
решел из ислама.

ПЯТНИЦА 10 Благодарите Господа за 
освобождение пастора Анушавана 
Аведяна в Иране, которого приговори-
ли к десяти годам тюрьмы, но выпу-
стили через год. Первоначально Ану-
шаван был арестован в августе 2020 
года за руководство неофициальной 

“домашней церковью” в Тегеране. Эта 
община была создана после принуди-
тельного закрытия в 2013 году церк-

ви, говорящей на фарси, в результате 
чего верующим стало негде прово-
дить богослужения. Благодарите Бога 
за оправдание Анушавана. Молитесь, 
чтобы законы Ирана были изменены 
и христиане, говорящие на фарси и пе-
решедшие из ислама, могли легально 
посещать церковь и исповедовать 
свою веру без угрозы ареста.

Пастор Анушаван Аведян [Фото: Article 18] 

СУББОТА 11 Благодарите Бога за бла-
гополучное прибытие и распределе-
ние продуктовой помощи для более 
чем 800 христианских семей в Иор-
дании. Помощь получили не только 
бедных иорданские верующие, но и 
беженцы из Ирака и Йемена, которым 
в Иордании запрещено работать. По 
словам нашего партнера, верующие 
очень благодарны за продуктовую по-
мощь — особенно потому, что из суше-
ных продуктов “можно приготовить 
большую порцию еды, и они облада-
ют высокой питательной ценностью”. 
Молитесь о восполнении основных 
нужд наших братьев и сестер в Иор-
дании и просите Господа “сдвинуть 
горы” и побудить власти Иордании 
дать христианским беженцам больше 
прав и возможностей (Матфея 17:20). 
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ВОСКРЕСЕНЬЕ 12 Господь наш и Бог, 
мы приходим к Тебе в ходатайствен-
ной молитве о наших братьях и се-
страх во Христе, которые вынуждены 
хранить свою веру в тайне. Мы мо-
лимся о Твоей защите для христиан в 
странах, где исповедание имени Хри-
стова подвергает их жизнь опасности. 
Благодарим Тебя за тех, кто ежеднев-
но отрекается от себя, берет свой 
крест и следует за Тобой (Луки 9:23), 
но при этом вынужден поклоняться 
Тебе тайно. Пожалуйста, защити та-
ких христиан, которым грозит смерть 
за отступничество от другой религии. 
Дай им возможность под мягким 
водительством Духа Твоего Святого 
вести жизнь, прославляющую Тебя, 
и быть светом и солью для окружаю-
щего общества (Матфея 5:13-16).

ПОНЕДЕЛЬНИК 13 Международные 
эксперты отмечают “тревожный рост” 
случаев порки и других форм теле-
сных наказаний, введенных прави-
тельством афганских талибов (орга-
низация запрещена в РФ). По словам 
представителя одной из правозащит-
ных организаций, “есть достоверные 
сообщения о том, что в нескольких 
провинциях суды отказывают обви-
няемым, в том числе детям, в доступе 
к адвокатам”. Христиане находятся в 
группе особого риска: все они счита-
ются выходцами из ислама, и в слу-
чае обнаружения их веры им грозит 
смерть. Молитесь о том, чтобы Го-
сподь стал убежищем для Своего на-
рода, окруженного теми, кто хочет его 
уничтожить (Псалом 118:10-11).

ВТОРНИК 14 На момент составления 
этого материала в Бангладеш сохра-
няется политическая нестабильность. 
На временное правительство, создан-

ное после краха предыдущего прави-
тельства в результате массовых про-
тестов, оказывается давление, чтобы 
назначить дату новых выборов. Рели-
гиозные меньшинства, в том числе 
христиане, по-прежнему обеспокоены 
ростом исламистского экстремизма. 
Молитесь о том, чтобы временное 
правительство проявило мудрость 
при разработке планов по передаче 
власти и борьбе с экстремизмом. Мо-
литесь, чтобы Господь дал Своему 
народу в Бангладеш возможность и 
дерзновение проповедовать Христа в 
таких сложных обстоятельствах.

СРЕДА 15 “Не передать словами ра-
дость от того, что мои дети снова улы-
баются. Мы уже потеряли надежду, 
но помощь Фонда Варнава показала 

Христианка из Бангладеш готовит еду, 
используя продукты, полученные на 
средства Фонда Варнава
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нам, что в мире еще есть доброта”, — 
говорит Кхалти, молодая мать из Бан-
гладеш. Участок, принадлежащий ее 
мужу, был уничтожен паводковыми 
водами. Ее семья получила месяч-
ный запас продовольствия и медика-
ментов на средства Фонда Варнава. 
Всего экстренную помощь получили 
1000 христианских семей, пострадав-
ших от разрушительных наводнений 
в августе 2024 года, в результате ко-
торых погибло более 70 человек и 
свыше 500 000 были вынуждены по-
кинуть свои дома. Благодарите Бога 
за то, что мы смогли помочь нашим 
нуждающимся братьям и сестрам, и 
молитесь о том, чтобы они продолжа-
ли уповать на Господа, Который вос-
становит их силы и укрепит после пе-
ренесенных страданий (1 Петра 5:10).

ЧЕТВЕРГ 16 По мнению международ-
ных экспертов, с конца 2023 года 
экономика Шри-Ланки стабилизи-
ровалась, но некоторые проблемы 
остаются. По состоянию на октябрь 
2024 года экономика выросла на 5%, 
а инфляция снизилась. Однако мно-
гие по-прежнему живут в бедности. 
Около четверти семей испытывают 
нехватку продовольствия и питаются 
неполноценно. Христиане Шри-Ланки 
составляют около 8% населения и ча-
сто находятся в числе самых бедных. 
Молитесь о том, чтобы Господь про-
должал заботиться о Своем народе и 
экономическая ситуация на Шри-Лан-
ке начала улучшаться.

ПЯТНИЦА 17 Христианам в Бутане, где 
большинство населения составляют 
буддисты, не разрешается публично 
проводить богослужения. Церкви 
официально не признаны правитель-
ством, поэтому они не могут владеть 

собственностью и свободно пропо-
ведовать евангелие. Несмотря на 
это, христиане, как правило, могут 
проводить богослужения в частном 
порядке, не опасаясь ареста со сто-
роны властей или нападения экстре-
мистов. Молитесь, чтобы Господь 
был прибежищем, силой и скорым 
помощником в бедах для Своего на-
рода в Бутане (Псалом 45:2).  

СУББОТА 18 Мальдивы — группа 
островов в Индийском океане — счи-
таются тропическим раем, но при 
этом являются одним из самых ре-
прессивных государств в мире, где 
численно преобладают мусульмане. 
Конституция страны гласит, что на 
Мальдивах не может быть принят 
закон, противоречащий какому-либо 
постулату ислама. Запрещены бого-
служения любых других религий, кро-
ме ислама. Запрет действует как для 
приезжих (чаще всего это отдыхаю-
щие или рабочие-мигранты), так и для 
граждан Мальдив, которые, согласно 
конституции, по умолчанию являют-
ся мусульманами. Уверовавшие из 
числа коренных жителей вынуждены 
скрывать свою веру, иначе столкнут-
ся с притеснениями со стороны го-
сударства, друзей и родственников. 
Молитесь об этих верующих, чтобы 
Господь Духом Своим Святым напол-
нил сердца их миром.

ВОСКРЕСЕНЬЕ 19 Отец наш Небесный, 
мы молимся, чтобы Ты позаботился 
о детях Твоих в Эритрее, и особенно 
о тех, кто был заключен в тюрьму за 
веру в Сына Твоего Иисуса Христа. 
Только Ты, Боже, знаешь, сколько хри-
стиан страдает сейчас в тюрьмах. И 
мы даже не можем себе представить, 
через какие трудности и испытания 
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они проходят. Пожалуйста, пребудь с 
ними, даруй им сил, терпения и наде-
жду. Просим об этом во Имя нашего 
Господа и Спасителя Иисуса Христа. 

ПОНЕДЕЛЬНИК 20 Гражданская вой-
на, вспыхнувшая в апреле 2023 года 
в Судане, стала причиной одного из 
самых тяжелых гуманитарных кри-
зисов в мире за последние годы. В 
ходе этого конфликта погибли тыся-
чи людей. Затем последовали голод 
и болезни. В ноябре 2024 года между-
народные эксперты сообщили, что за 
предыдущие четыре месяца зафик-
сировано 28  000 случаев заболева-
ния холерой, в том числе 836 случаев 
смертельного исхода. Также увели-
чилось количество случаев заболе-
вания лихорадкой денге. Молитесь 
о прекращении конфликта в Судане, 
чтобы народ получил помощь, в кото-
рой он так остро нуждается и чтобы 
Господь поддержал наших суданских 
братьев и сестер в это трудное время.

ВТОРНИК 21 Фонд Варнава оказал 
жизненно важную продовольствен-
ную и практическую помощь 150 
христианским семьям в Судане, став-
шим переселенцами в результате 
конфликта. Слава Богу, что наши пар-
тнеры нашли эти семьи среди тысяч 
мирных жителей, укрывающихся на 
границе между Суданом и Южным 
Суданом. “Наше положение очень 
тяжелое, — говорит Манара, мать, бе-
жавшая со своими тремя детьми от 
вооруженных столкновений в Дар-
фуре, — но я так благодарна, что по-
лучила эту помощь!” Молитесь о том, 
чтобы христианские переселенцы по-
лучили защиту, пропитание, тепло и 
лекарства, а также духовное настав-
ление и утешение.

СРЕДА 22 В начале октября в штате 
Ривер-Нил на севере Судана судан-
ские вооруженные силы (СВС) аре-
стовали 95 христиан, которые спа-
сались бегством от ожесточенных 
вооруженных столкновений в своем 
регионе. Силы СВС задержали их по 
подозрению в сотрудничестве с Си-
лами быстрого реагирования (СБР) — 
другой стороной в продолжающейся 
гражданской войне. Сообщается, что 
25 женщин и 54 ребенка были осво-
бождены, но неизвестно, освобож-
дены ли 16 мужчин. Молитесь о том, 
чтобы наши братья и сестры оправи-
лись от пережитых испытаний и все 
задержанные были освобождены. 
Молитесь о защите многочисленных 
христиан, ставших переселенцами в 
результате этого конфликта.

ЧЕТВЕРГ 23 Благодарите Господа, 
что 21 октября правительство Егип-

Христианские переселенцы в Судане 
получают продовольственную помощь 
от Фонда Варнава
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та одобрило выдачу лицензий еще 
293 церквям и церковным зданиям. 
Это уже 28-й пакет лицензий, выдан-
ных с момента начала работы пра-
вительственного комитета в 2017 
году. Всего лицензии получили 3 453 
церкви из 3 730, подавших заявки. В 
2016 году Закон о строительстве и 
восстановлении церквей отменил 
ограничения на строительство цер-
ковных зданий, введенные еще в 
эпоху Османской империи. Молитесь 
о том, чтобы церкви смогли выпол-
нить обязательства по строитель-
ству и все требования безопасности, 
необходимые для получения этих 
лицензий. Молитесь, чтобы процесс 
легализации не привел к усилению 
враждебности к христианам со сто-
роны исламистских экстремистов.

ПЯТНИЦА 24 В начале ноября трое 
христиан в провинции Минья (Верх-
ний Египет) подверглись нападению 
четырех мусульман. Христиане по-
лучили множественные ножевые 
ранения и были госпитализированы. 
Некоторые из нападавших были аре-
стованы. В прошлом году исламист-
ские экстремисты участили свои угро-
зы и нападения на христиан в этом 
районе. Молитесь о выздоровлении 
трех наших братьев и о том, чтобы 
христиане в Египте могли мирно жить 
и поклоняться Богу в безопасности.

СУББОТА 25 В Ливии сохраняется 
серьезная политическая нестабиль-
ность. Два конкурирующих прави-
тельства — правительство в Триполи 
и парламент на востоке страны — про-
тивостоят друг другу и претендуют 
на право управлять центральным 
банком страны. Это может привести 
к экономическому коллапсу и кри-

зису, которым могут воспользовать-
ся вооруженные экстремистские 
группировки. Только Господь знает, 
сколько христиан в Ливии, но сре-
ди них есть небольшое количество 
коренных жителей, перешедших из 
ислама а также беженцев из стран 
Африки к югу от Сахары. Молитесь 
о Ливии, чтобы там воцарился мир.

ВОСКРЕСЕНЬЕ 26 Господи Боже, мы 
молимся о христианах, которые под-
вергаются судебным преследовани-
ям за верность Тебе. Мы просим Тебя 
поддержать тех, кто предстал перед 
судом, кто брошен в тюрьму и кому 
грозит длительный срок заключе-
ния. Надели их силой (Ефесянам 3:16, 
НРП) в ожидании суда или во время 
длительного процесса обжалования 
приговора. Помоги им, Господи, ожи-
дать Тебя и черпать силы у Того, Кто 
ради предстоящей радости претер-
пел смерть на кресте, пренебрегши 
позор, и сейчас сидит по правую сто-
рону от Божьего престола (Евреям 
12:2, НРП). Просим об этом во имя Его.

ПОНЕДЕЛЬНИК 27 “Никогда не ду-
мал, что на старости лет стану бе-
женцем”,  — размышляет пожилой 
христианин в Мьянме. Как и многие 
другие, он был вынужден покинуть 
свой дом из-за непрекращающегося 
конфликта. Радуйтесь, что за послед-
ний год более 5300 наших братьев и 
сестер в Мьянме получили помощь 
Фонда Варнава, в том числе в трудно-
доступных лагерях для переселенцев, 
многие из которых были затоплены в 
сезон дождей. Молитесь о том, чтобы 
Господь защищал и направлял шаги 
наших проектных партнеров во вре-
мя доставки необходимой помощи 
переселенцам.
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ВТОРНИК 28 “Бог, Который знает все, 
знает о наших страданиях и через 
Фонд Варнава обеспечил нас едой”, — 
говорит Миа. Ее семья была в числе 
350 семей переселенцев, бежавших из 
своих домов после нападения воен-
ных и получивших экстренную продо-
вольственную помощь от Фонда Вар-
нава: рис, растительное масло и нут. 
Они бежали из района, где проживают 
в основном христиане. Под обстрела-
ми военных там разрушены десятки 
церквей и сотни домов. Благодарите 
Бога за благополучную доставку по-
мощи христианским переселенцам. 
Молитесь, чтобы конфликт прекра-
тился и они вернулись в свои дома.

СРЕДА 29 30 октября военные Мьян-
мы обстреляли Мон Хла — родную де-
ревню пастора Чарльза Маунг Бо в ре-
гионе Сагаинг — и серьезно повредили 
церковь. Одна сторона ее разрушена. 
В Мон Хла проживает 3 000 человек, 
большинство из которых — христиане. 
И они дважды были вынуждены спа-
саться бегством. Благодарите Бога, 
что в результате этого нападения не 
было жертв. Молитесь о христианах 
в Мон Хла, чтобы Господь защитил их 
и нападения на христианские общины 
прекратились. Пусть их упование на 
Господа изгонит всякий страх.

ЧЕТВЕРГ 30 Десять человек погибли в 
результате извержения вулкана в но-
ябре на острове Флорес в Индонезии, 
где проживают в основном христиа-
не. При обрушении здания, принадле-
жащего церкви, одна женщина погиб-
ла и несколько человек пострадали. 
Всего в результате этого бедствия 
пострадали более 10  000 человек. В 
окрестностях вулкана проживают 
свыше 2600 семей. И власти Индоне-

зии посоветовали им переселиться в 
другое место. Пожалуйста, молитесь 
о пострадавших и о тех, кто скорбит о 
потере своих близких. Молитесь, что-
бы Господь дал возможность людям 
переехать подальше от опасности и 
найти новое место жительства.

ПЯТНИЦА 31 “Страна близка к бан-
кротству”, — сообщает проектный 
партнер Фонда Варнава в одной из 
стран Юго-Восточной Азии. Плохие 
урожаи, экономические трудности и 
стихийные бедствия привели к на-
растающему кризису. Более четвер-
ти жителей сельских районов испы-
тывают нехватку продовольствия. 
Многие христиане живут в нищете 
и на грани голода. Благодарите Бога, 
что более 21 000 наших братьев и се-
стер в этой стране получили рис, об-
работанный на рисовой молотилке, 
приобретенной на средства Фонда 
Варнава. Молитесь об этом проек-
те помощи, который спасает жизни. 

Рис от Фонда Варнава получили свыше 
21 000 христиан в Юго-Восточной Азии  


